TREKKING
ESTATE 2026

ESCURSIONI E TREKKING

17 giugno . . . . . . . Giro dei Fortini - Parcodei Bagni . . . . . . . .

19 giugno . . . . . . .. CascatadelCrapde Scegn . . . . . . . L

20 giugno . . . . . . . Sentiero Glaciologico dei Forni e pranzo al RifugioBranca . . . . . . . . . . . . . .. ... ... ... ...

21 giugno . . . . . . . Val Vezzola convisita ad apiarioinquota . . . . . . . . . . 10 km - 500 m
24 giugno . . . . . . .. Dosso Tresero (Santa Caterina Valfurva) . . . . . . . . . . . . 9km-800m
26 giugno . . . . . . Val Viola (Valdidentro) . . . . . . . . . . . . 8 km-200m
27 giugno . . . . .. . Alpe Zandilla con degustazioneinmalga . . . . . . . . . 9 km - 650 m
28 giugno . . . . . . . ValTrela . . . . . 54km-220m
01 luglio . . . . = . . . . LagodiSelva . . . . 12 km-740m
04 luglio . . . . . . .. Val Alpisella con degustazione vini con sommelier . . . . . . . . . L 9,7km - 350 m
08 luglio . . . . . . . . Alpe Zandilla con degustazioneinmalga . . . . . . . . . . 9km-650m
10 luglio . . . . . . = .. Golden mountain flow e Trekking e yoga in quota con pausa in rifugio (Valle dei Forni) . . . . . . . . . . . . . .. 6 km - 400 m
12 luglio . . . = . . . .. Monte Scorluzzo e Filon del mot, il Machu Picchu delle Alpi (con storico) . . . . . . . . . . ... ... .. . 9,5 km - 600 m
15 luglio . . . = . . . . . Lago Nero con visita ad apiarioinquota . . . . . . . . . . . 13 km - 600 m
18 luglio . . . . . . = .. Passo dell’Ables - Bivacco Provolino . . . . . . . . . . . 11 km - 900 m
22 luglio . . . . . . = .. Lago Forbesana . . . . . . . . 10 km -710 m
24 luglio . . . = . . . . . Golden mountain flow e Trekking e yoga in quota con pausa in rifugio (Valle dell'Alpe) . . . . . . . . . . . . .. . .. 7 km - 360 m
26 luglio . . . . . . . . . Monte Scale (con accompagnamento di uno storico) . . . . . . . ... 6 km -500m
29 luglio . . . . . . = . Val Alpisella con degustazione vini con sommelier . . . . . . . . L 9,7 km - 350 m
31luglio . . . . . . . Golden mountain flow ¢ Trekking e yoga in quota con pausa in rifugio (Plaghera) . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5km-300m
Olagosto . . . . . . . . Pedenolo . . . . . . 11km - 640 m
05agosto . . . . . . . Val Vezzola convisita ad apiarioinquota . . . . . . . . . . . 10 km - 500 m
07 agosto . . . . . . .. Golden mountain flow e Trekking e yoga in quota con pausa in rifugio (Plaghera) . . . . . . . . . .. ... .. . .. 5km -300m
08agosto . . . . . . . Cime dei Forni (con accompagnamento di uno storico) . . . . . . . . . 12,5km -900m
12agosto. . . . . . . .. Alpe Zandilla con degustazioneinmalga . . . . . . . . . . 9km -650m
14agosto . . . . . . .. Golden mountain flow e Trekking e yoga in quota con pausa in rifugio (Valle dell'Alpe) . . . . . . . . . . . ... . .. 7 km - 360 m
15agosto. . . . . . . .. Dosso Tresero (Santa Caterina Valfurva) . . . . . . . . . . . 9km-800m
19agosto. . . . . . . . Ghiacciaio della Sforzellina . . . . . . . . . . . . 6 km - 400 m
2lagosto. . . . . . . .. Golden mountain flow e Trekking e yoga in quota con pausa in rifugio (Plaghera) . . . . . . . . . . . .. . . . . 5km-300m
22agosto . . . . . . .. Monte Scorluzzo e Filon del mot, il Machu Picchu delle Alpi (con storico) . . . . . . . . .. . ... ... . .. . 9,5km -600m
26agosto . . . . . . .. Val Alpisella con degustazione vini con sommelier . . . . . . . . . L 9,7 km - 350 m
28agosto . . . . . . . Golden mountain flow e Trekking e yoga in quota con pausa in rifugio (Valle dei Forni) . . . . . . . . . . . . . . .. 6 km - 400 m
29agosto . . . . . . .. Lago Nero . . . . . . 13 km - 600 m

Ritrovo: ore 08:30 (la localita verra indicata al momento dell’iscrizione)

Prezzo: 30,00 / 40,00 € a persona in base all’'escursione (prezzo ridotto per ragazzi 6/14 anni)

Il prezzo comprende 'laccompagnamento della Guida, non comprende il trasporto
al punto di partenza dell'escursione. Possibilita di noleggio scarponi a prezzo convenzionato.

INFO E PRENOTAZIONI: info@guidebormio.com - tel. +39 351 8895411 - guidebormio.com - K|



